
PER INSEGNANTI E SCUOLE

PROPOSTA
DIDATTICA

Una giornata in fattoria può diventare molto
più di una gita scolastica.

LA FATTORIA DEI SOGNI di Terragni Roberta e c. Sas

Cermenate - Como



IMPARARE FACENDO

Una giornata da vivere, osservare e
ricordare.
Alla Fattoria dei Sogni, a Cermenate vicino Como, i bambini entrano in contatto diretto con animali, natura
e ambiente rurale.

01

Conoscere da
vicino

Vedere un animale,
osservarne i comportamenti e
scoprirne le abitudini rende
concreto ciò che spesso
viene conosciuto soltanto
attraverso libri, immagini e
racconti.

02

Imparare a
rispettare

I bambini vengono
accompagnati ad avvicinarsi
agli animali, alle piante e ai
loro spazi imparando che
ogni essere vivente ha tempi,
bisogni e modi diversi di stare
nell'ambiente.

03

Usare i sensi

Suoni, profumi, colori,
materiali e incontri rendono la
visita un'esperienza da vivere
con tutto il corpo, stimolando
attenzione, osservazione e
curiosità.
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LE ESPERIENZE PROPOSTE

Quattro modi per scoprire la fattoria
con occhi nuovi.
Le attività accompagnano i bambini alla scoperta dell'ambiente rurale attraverso osservazione, contatto
diretto e piccoli momenti di esperienza.

ATTIVITA 01

Accoglienza

La visita inizia con un breve momento di accoglienza dedicato ai
bambini. Introduciamo la fattoria e alcune semplici regole per imparare
a muoversi negli spazi con attenzione, rispettando le piante, gli animali
e il loro habitat naturale.

RISPETTO · CONSAPEVOLEZZA · AMBIENTE

ATTIVITA 02

Percorso sensoriale con gli animali

I bambini possono conoscere da vicino gli animali della fattoria: asini,
cavallo, capre, galline, oche, vitelli, conigli e cani. Attraverso
l'osservazione imparano a riconoscere alcune delle loro abitudini e a
capire come avvicinarsi e interagire con loro in sicurezza.

OSSERVAZIONE · ANIMALI · SCOPERTA
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LE ESPERIENZE PROPOSTE

Esperienze che nascono dall'incontro
diretto con la natura.

ATTIVITA 03

Un asino per amico

Un primo incontro dedicato a uno degli animali più caratteristici della
fattoria. I bambini imparano ad avvicinarsi all'asino con calma e
rispetto, a conoscerne meglio il carattere e possono vivere anche
l'esperienza del battesimo della sella.

RELAZIONE · RISPETTO · CONOSCENZA

ATTIVITA 04

Escursione nel bosco

Una passeggiata pensata per osservare ciò che spesso passa
inosservato: i suoni, i colori e i profumi del bosco. L'esperienza diventa
un momento di esplorazione sensoriale immerso nella natura, con la
possibilità di visitare anche il vecchio lavatoio.

NATURA · SENSI · TERRITORIO
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IL VALORE EDUCATIVO

Cosa resta ai bambini dopo la visita.
La fattoria offre un contesto diverso dalla classe, dove ciò che si osserva può essere toccato, ascoltato e
vissuto.

Osservare con attenzione

Imparare a soffermarsi sui dettagli, riconoscere
differenze, comportamenti e caratteristiche
dell'ambiente che ci circonda.

Comprendere il rispetto

Avvicinarsi ad animali e natura aiuta a
comprendere che ogni essere vivente ha bisogni,
spazi e tempi che devono essere riconosciuti e
rispettati.

Fare domande

L'incontro diretto stimola curiosità e conversazione:
vedere qualcosa dal vivo porta naturalmente i
bambini a chiedersi come funziona, perché accade
e cosa possono scoprire ancora.

Conoscere il territorio

Bosco, animali, vecchio lavatoio e ambiente rurale
diventano occasioni per scoprire il territorio
attraverso luoghi, elementi naturali e tracce della
vita che lo ha caratterizzato.
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INFORMAZIONI PER INSEGNANTI

Organizzare una visita didattica a
Cermenate è semplice.
Alcune informazioni utili per capire se l'esperienza è adatta alla vostra classe e iniziare a programmare
l'uscita.

A CHI È RIVOLTA

Scuola
dell'infanzia e
scuola primaria

QUANDO

Dal martedì al
venerdì, previa
prenotazione

DURATA

Circa 1 - 1,5 ore

Pausa e pranzo

• Tensostruttura attrezzata con tavoli e panche
• Possibilità di fare merenda o pranzo al riparo
• Area relax e picnic all'aperto

Spazi e servizi

• Attività organizzate per gruppi
• Servizi igienici adatti ai bambini
• Spazi dedicati alla visita e alle attività

Costi indicativi: 9 € per la mattinata · 15 € per la giornata intera
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LA FATTORIA

Un luogo da vivere insieme alla
classe.
Animali, spazi aperti e ambiente rurale accompagnano la visita e rendono ogni incontro diverso.

LA FATTORIA DEI SOGNI di Terragni Roberta e c.
Sas

Sede legale: v. Moreschi 48 - CERMENATE

Azienda: V. Caio Plinio - CERMENATE

Mail: fattoriadeisogni@gmail.com

Sito: lafattoriadeisognisas.it
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CONTATTI E PRENOTAZIONI

Portiamo la classe in fattoria.

Per informazioni, disponibilità e organizzazione della visita, contattaci per
costruire insieme l'esperienza più adatta alla classe.

fattoriadeisogni@gmail.com



